
Det Brutna Lövlandskapet

Ett biologiskt kulturarv

Sköt och bevara hamlingsträden för:

Bålgeting 

Almlav 

Korallticka  

Slåttergubbe

Mindre hackspett Grå flugsnappare Blåmes Stare

Hasselmus

Adam och Eva 

Bondens ekonomi
Löv är bra foder och miljö-
ersättningar ger en 
inkomst för skötseln.

Naturvärdena
Ängar och betesmarker med 
solbelysta hamlingsträd och 
buskar är oerhört rika på liv.

Hembygdshistorien
Hamlingsträden är monu-
ment över årtusenden av 
boskapsskötsel.

Landskapsbilden
Hävdade hamlingsmiljöer 
upplevs som vackra och 
säregna.

Träden
Hamlade träd blir gamla 
och klarar stormar bra.



Samarbetet mellan Östra Vätterbranterna och Bråbygden innefattar bl.a. dokumentation av hamlingstraditionen, skötselfrågor, 
upprättande av hamlingsplan och hamlingslag, utskick av markägarenkät samt  utbildnings- och informationssatsningar.

Mellan Östra Vätterbranterna och Bråbygden har ett samarbete startat kring hamlade träd och de båda bygdernas utveckling. Syftet 
är att utbyta erfarenheter och idéer kring utvecklingen av bygderna och hamlingsbruket. 

Traditionsbärarna

”Jag har varit med sen jag var 9-10 år
och sågat. Det var kul att se på när 
korna åt upp det. Det är bra foder på 
vintern men också när det är torka 
på sommaren för då är löven gröna. 
Vi har kunnat rädda oss på det ibland 
när det är knapert med gräs.. Det är 
roligt att hamla, ger bra extrafoder 
vid torrperioder och en mer produktiv 
betesmark. Jag vill fortsätta, men ska 
man leva på jordbruket måste man få 
ersättning för jobbet.”

Staffan Linnér bild t.h.

”Lövet är hälsosamt för djuren. På sön-
dagarna skall korna ha  en kärve lindlöv, 
det är sött och gott. Det är roligt att den 
yngre generationen för denna mång-
hundraåriga tradition vidare.”
    Thure Kennestig var en av de tradi-
tionsbärare som aldrig upphörde med 
att använda löv som kreatursfoder.

Thure Kennestig, bild t.v. 
intervju av Mårten Aronsson 

”Vi bor på en liten gård i Bråbygden och har tagit 
upp traditionen att skörda lövfoder. Det är viktigt 
att föra denna uråldriga tradition vidare. Vi har 
också invånare på gården, våra värmlandsfår, som 
älskar löv. Lövfoder är ett mycket bra komplement 
till det hö vi också ger. På köpet är vi med och 
bevarar den biologiska mångfalden. Många arter 
trivs i den miljö som hamlade träd ger.”

Anne, Daniel och Alfred Harrysson, bild t.h.

Östra Vätterbranterna  ligger utmed östra Vätterstranden i Jönköpings och Östergötlands län. Området omfattar dels 
brantmiljöerna ned mot Vättern och dels det mosaikartade kulturlandskapet ovanför branten. Sedan slutet på 1990-talet 
har det inom området skett ett intensivt samarbete mellan olika aktörer för att skapa ett hållbart nyttjande av natur- och 
kulturresurserna i landskapet. Under senare år har ett fokuserat arbete kring hamling och lövtäkt inneburit ett stort lyft 
för landskapsskötseln och samarbetet över länsgränsen. Inom hela området finns runt 4 000 hamlade träd, varav många i 
behov av restaureringshamling.

”Det är roligt för traditionens skull. Sen har vi märkt att 
djuren är väldigt glada i löv, särskilt asken. Vi ger dom 
lite extra på vintern, det är nästan som medicin. Hästarna 
älskar det, sen har de lite att plocka med också. Dom 
skalar barken, det är en del ämnen de behöver i både bark 
och löv
   Jag tycker de hamlade träden är vackra, det blir lite 
speciellt i landskapet och ljusare på backen, det gynnar 
gräsväxten. Vi brukar lägga lövkärvarna på logen, ovanpå 
höet. Det tar upp fukten i luften och skyddar mot mögel.” 

Gert Linnér bild t.v.         

Bråbygden  ligger i mellersta Kalmars läns skogsbygd. Bygden är känd för sitt värdefulla odlingslandskap och för 
det arbete som sedan decennier bedrivs för att bevara och utöka landskapets värden. Bråbygden har även beskrivits i ett 
antal böcker och forskningsrapporter. Bråbygdens intresseförening bildades år 1993. Ett naturum samt en natur- och 
kulturskola finns i bygden. Inom området finns drygt 5 000 träd som hamlas idag eller bär spår efter lövtäkt. På några 
gårdar har den traditionella lövtäkten aldrig upphört och antalet kontinuerligt hamlade träd är ovanligt högt. Under år 
2008 kommer en hamlingsplan för bygden att tas fram. 

Från lövhack till stångsåg
  Hamlingsbruket – en tusenårig tradition

Vid restaureringshamling är skördare ett 
säkert och effektivt hjälpmedel. Bilden visar en 
skördare utrustad med ett sågande aggregat 
för flerträdshantering i byn Måleskog.

Att arbeta med stångsåg är en relativt säker 
och enkel metod för hamlingsträd som inte 
har alltför grova grenar. Små handsågar och 
motordrivna stångsågar kan ersätta lövkniven. 

På bilden Gert Linnér från byn Öland. 

Handredskap för lövtäkt har använts av 
bönder under många tusen år. Först under 
senare år har den traditionella lövhacken på 
sina håll ersatts av en mindre handsåg. 

Redskap förevisade av Per Hjerstedt  från byn 
Kleven.

I det gamla bondesamhället var träden viktigare än skogen. 
Alla trädslag nyttjades för olika egenskaper och funktioner. 
Träden gav gagnvirke, ved, hägnadsvirke, lövfoder, bast, 
ek- och bokollon, nötter, äpplen, päron, plommon och 
körsbär, material till kolning, tjär- och pottaskebränning 
m.m. Bärande träd och ädellöv var viktigast.

Björken var utmarkernas typiska hamlingsträd. I 
inägorna var ask och lind de vanligaste hamlingsträden. 
Utöver löv produ-cerade lindarna bast, som användes 
vid tillverkning av rep och flätarbeten. Lindblommornas 
rika nektarproduktion bidrog till stora honungsskördar. 
Ädellövträden var dessutom värdefulla för bonden genom 
att de förbättrade marken de växte på och för att på bästa 
sätt fördela ljus och skugga i ängen.

Gamla värden – nya redskap

 Dalarna. Leksands socken. Lövtäkt. 1903. 
©  Nordiska Museet.

Svinhult SN Lövbrytning 1920. Foto A-C Hultgren 
©Östergörlands läns museum.

”Bygden där vinden vände” beskriver Bråbygden i Kalmar län och människornas insatser för att 
bevara det levande landskapet och den biologiska mångfalden där.
Årets Pandabok, 2000. Prisma förlag.

För praktiska tips om lövtäkt och restaureringshamling, se broschyren ”Hamling och lövtäkt” 
Jordbruksverket och Skogsstyrelsen, 2004.

Traditionsbärarna – sammanställning av kunskap om hamlade träd och lövtäkt inom
Östra Vätterbranterna.
Länsstyrelsen i Jönköpings län, 2007

Härfågel är (liksom 
blåkråka) en färgspra-
kande art som ännu för 
hundra år sedan trivdes i 
det småbrutna, ljusöppna 
odlingslandskapet med 
betande djur och gamla 
ihåliga träd. 

De är nu försvunna från 
Sydsverige – kan vi få 
dem tillbaka?

Kontakta din länsstyrelse eller ditt skogsstyrelsedistrikt för information om och hjälp med hamlingsfrågor och miljöersättningar.

Foto...............©
 ?????

Bryta löv och 
sné äsker

Lövtäkten och det biologiska kulturarvet

Gamla ekar, bokar och hamlingsträd är värdar 
för ett mycket stort antal växt- och djurarter. 
Deras bevarande och skötsel är avgörande 
för att nå miljökvalitetsmålen för natur och 
kultur. De berikar landskapsbilden och ökar 
landskapets sociala värde. 

Genom att beskära träden runt torp och gårdar 
skapades ett landskap som ur flera aspekter är 
småbygdens motsvarighet till godsens ekparker.
Ett biologiskt rikt landskap som bidrog med en 
inte obetydlig del av gårdens inkomster.

Europas jordbrukslandskap genomgår snabba och genomgripande föränd-
ringar. Detta leder, trots avsevärda natur- och kulturmiljövårdsinsatser, till 
dramatiska förluster av växt- och djurarter, biologiskt kulturarv och övriga 
kulturmiljövärden. Landskapsbilden och de sociala värdena försämras också. 
Rester av äldre brukande finns idag kvar i framför allt bergstrakter samt i 
delar av Skandinavien och Östeuropa.

Träden har alltid haft en särställning i landskapet. Dels som viktiga kompo-
nenter i ängar, betesmarker och åkermiljöer, dels som värdar för en mängd 
växter och djur. Lövtäktsträden intar i sin tur en särställning genom att 
förena sextusenårig kulturhistoria med en stor artrikedom. De är kort sagt 
omistliga i vårt landskap.

Idag finns glädjande nog ett stort och ständigt ökande intresse för att bedri-
va lövtäkt, restaurera hamlingsträd och förstagångshamla unga askar, lindar, 
björkar m.fl. för att skapa en ny generation hamlingsträd. Som tack för sin 
insats får lantbrukarna ett välförtjänt inkomsttillskott och en intressantare 
och vackrare boendemiljö. Det är viktigt att motivera och inspirera brukare 
och andra att fortsätta eller påbörja detta  värdefulla natur- och kulturmiljö-
vårdsarbete. Att motivera och inspirera är därför denna folders huvudsyfte. 

Efterord


