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Vatterbranterna

De éstra branterna lings Vittern har tagit sin form over drtusenden, sekler, decennier och faktiskt
precis just nu. Inom BIOSFAROMRADE OSTRA VATTERBRANTERNA ryms allt som viixer och lever: méinniskor
och natur, ekologi och ekonomi, tid, idéer och samverkan. Hir maots hoga berg och djupa raviner.
Motsiittningar och kirlekshistorier. Dd och nu. Framtidsutsikter, och vilken utsikt! Norrsken, vistergok,
osterbrant och sodersol. Och ménniskor fran alla viderstreck. Vitterbranterna dr en plats, ett omrdde,
ja, en del av sjilvaste biosfiren. Men det dr ocksd en insikt om att samverkan kan ta oss till nya hojder

— och att vi behover ta hand om vir gemensamma miljo.

2012 blev Ostra Vitterbranterna Sveriges femte biosfiromrade

* Omradet omfattar drygt 100 000 hektar och ligger
huvudsakligen i Jonkdpings kommun samt med
mindre delar i Trands kommun.

* Omradet bestar bdde av landsbygd och stadsomréiden.

* Biosfaromradets verksamhet styrs av en ideell férening
med bade enskilda personer och organisationer som
medlemmar.

* Foreningen jobbar for att omradet ska vara ett inter-
nationellt modellomrade f6r hillbar utveckling och
vara en forebild for bred samverkan mellan olika
intressegrupper

Organisationerna som bildade féreningen var:

Grinna Skogsgrupp, Jonkopings kommun, Linsstyrelsen Jonkopings
lin, Sodra Skogsigarna, Virldsnaturfonden WWE, Lantbrukarnas
riksforbund och Skogsstyrelsen samt enskilda medlemmar.

Vill du veta mer eller bli medlem si kommer information att finnas
Biosfaromradet pa hemsidan; ostravatterbranterna.se (just nu i skrivande stund si

Ostra Vatterbranterna’s ligger hemsidan nere pd grund av ombyggnation).
Ordférande Inger Ekengard

Biosfaromrade

I mer 4n fyra decennier har méinniskor 6ver hela virlden anvint Unes- | Det gemensamma malet fram till 2025 ir att Unescos biosfiromraden

cos biosfiromraden for att utforska lokala losningar pa globala utma- | ir vil fungerande modellomraden for hillbar utveckling som bidrar till

ningar. Det har genererat kunskap, erfarenhet och innovationer f6r att | FNs Globala Mal och genomférandet av Agenda 2030.

skapa en hallbar framtid. En framtid dir grunden f6r minsklig valfird

stirks. Text fran Lima Action Plan:
De nirmaste 10 dren fokuserar Biosfirprogrammet pd att:

* bevara den biologiska mingfalden > Vir vision dr en virld déir ménniskor dr medvetna

e jterstilla och stirka ekosystemtjinster . . . o o o
L. \ Kosystetmni) om sin gemensamma framtid och sin paverkan pa virt
* frimja en hallbar anvindning av naturresurser

* skapa hillbara och rittvisa ekonomier, samt ] ordklot. Vi agerar gemensame och ans Uél?”{]{ ullt fb ratt

livskraftiga samhillen skapa livskraftiga och hillbara sambillen i harmoni
* utveckla verktyg som kan mildra effekter av klimat- med bio sféz'ren. »
forandringar och andra globala miljéférindringar.

September 2022

Ansvarig utgivare: Inger Ekengard, Biosfarféreningen Ostra Vitterbranterna,
Jénkoping

Redaktion: Fokusgruppen fér Turism och Friluftsliv

Vill du veta mer om Vatterbranterna? — Hemsida: ostravatterbranterna.se
Kontakt: Ordférande Inger Ekengard eller Koordinator Johan Wallin

Foton: ©Jkpg's Kommun & Ostra Vattterbranternas Biosfaromréde

Layout: Hannes Lokko, AddFriends



Landskapet - en ovarderlig grundbult

for hallbar utveckling
Nagra av de projekt som dr genomforda och planer for framtiden

Landskapet i Vitterbranterna ar dramatiskt och omvixlande. Det dr en
av forutsittningarna for att vara ett modellomréide f6r héllbar utveck-
ling. I omradet finns flera klimatzoner. 0-1 vid Vittern och 4-5 i ster-
skogsbygden i Oster. Byanamnen Oland och Lappland beskriver detta.
Topografin ir bakgrund till manga projekt inom Vitterbranterna.

Hamlade trid 4r en betydelsefull signatur i landskapet. De hamla-
de triden ir livsmiljé for manga arter samtidigt som de minner om
levnadsvillkoren fér smabrukarna i Vitterbranterna under manga ar-
hundranden. Fér att kunna 6verleva pd de karga markerna krivdes att
djuren kunde beta pa bade skog och dng, loven skordas och alla marker
slas. Allt detta var nédvindigt men ledde ocksi till en rik biologisk
méngfald.

Foreningen har haft skogsbetesprojekt bade i Sodra Skirstad och
i omradet mellan Bunn och Oren. Nir djuren fir beta pa natur- och
skogsbeten produceras ett smakrikt kvalitetskott och stora naturvirden
bildas. Dessutom skapas skogsomraden som ir tilltalande for frilufts-
livet. I Raestorp har ett Demoomride f6r skogsbete skapats och foren-
ingen arbetar for att fa fram varumirket ”Vitterbrantskétt” och andra
produkter kopplade till hillbar produktion.

Nir ett projekt genomforts kan det bli ett Demoomriden som pé ett
enkelt sitt kan sprida kunskap direke ute i landskapet.

Historiskt har omradet haft stora ddellévskogar med bla rika ekbestind
med olika alder.

Dagens ensidiga granskogar ir en sentida foreteelse. Skogen i Vitter-
branterna har bl a under torrsommaren 2018 drabbats av stora gran-
barksborrsangrepp. Projektet "Lévsuccé” dir lovtradsplantering blan-
dar upp granbestindet och dirmed motverkar angreppen startades i
Vitterbranterna och sprids nu 6ver storre omraden.

Framtida projekt

Nu planeras ett storre projekt, "Eksuccé” frain Gardarna kring Grinna
upp till Adeldv for att stimulera anvindning av ek i olika aspekter och
dirmed gynna biologisk mangfald, ett vackert landskap och skapa lon-
samhet for skogsdgarna.

For all produktion savil i tridgirdar, jord-och skogsbruk krivs pol-
linering, en av de viktigaste ekosystemtjinsterna. Det r angeldget att
underlitta for vilda pollinerare som gynnar blommande vixter under
hela vixtsisongen. Biodling kan inte ersitta vilda pollinerare di vissa
arter av blommor och pollinerare dr mycket specifika. Mot den bak-
grunden planeras projektet "Forvilda” med syfte att visa att man kan
lata omraden i tridgirdar och stora kommunala gronytor f6rvildas vil-
ket gynnar méngfalden.

Inger Ekengard




Hallbarhet — ar det svart?

Hiir kommer ndgra sidor om hillbarhet. Lite fakta och nigra artiklar om mdinniskor, foretag och

natur i omrddet som kan ge en bild av att det kanske inte dr si svart dndi ...

Det kanske ir ndgot som kan inspirera dig ocksa!

EKOLOGISK HALLBARHET innefattar allt som har med jordens ekosystem att gora.

Detta innefattar bland annat klimatsystemens stabilitet, luft-, land- och vattenkvalitet,
landanvindning och jorderosion, biodiversitet (mangfald av bade arter och habitat), och
ekosystemgjinster (t.ex. pollinering och fotosyntes). For de ekologiska systemen gar det
manga ganger att definiera hillbarhet ganska vil.

SOCIALA HALLBARHET ber6r minniskors vilbefinnande i samhillet.
Hilsa, trygghet, utbildning, forsorjning, rittvisa, maket, samt mojligheterna att forbittra
dem.

ExKONOMISK HALLBARHET kretsar kring de langsiktiga ekonomiska aspekterna och drivkraf-
terna. Hir handlar det bide om att sikerstilla att det ekonomiska systemet och tillvixten
inte stir i vigen for ekologisk och social héllbarhet, och om att hitta nya, rittvisa och
resurseffektiva affirsmodeller. Idag fors ett brett resonemang dir “gron tillvixt” och "grén
ekonomi” dr populira begrepp.

Underlag till texten dr himead fran KTH, Ledarna och Regeringskansliet.
Lena Claésson

LUPINERS GARD

P4 garden bedriver Hanna och Joachim Lupiner lammproduktion, skogsbruk och jul-

gransodlingar. Med ett levande intresse for biologisk méngfald vill de anpassa verksam-
heten pa girden sa att fler arter far chans att etablera sig. Monokultur dominerar idag det
svenska jord- och skogsbruket och med f4 arter 4r naturen mer kinslig for forandringar.
Med fler arter som samspelar med varandra blir naturen mer robust att klara framtidens
klimatférindringar.

Genom konkreta val dterskapas det ett varierande landskap pa girden. Det idr en grund-
laggande forutsittning for att fa fram en 6kad biologisk mangfald.

— "Vi arbetar mycket med restaurering av gammal betesmark for att dterta viktiga boplatser for
mdnga arter. Naturbetesmarkerna hér pa girden dr lika artrika som i regnskogen.
Uppemot 40 olika arter per kvadratmeter kan man hitta hir”, siger Hanna med entusiasm.

Vid restaurering av beten strivar de mot att fi sa stor artrikedom som méjligt. Granen
huggs bort medan blommande trid och buskar fir std kvar tillsammans med sa kallade
sparbanksekar som blir ett utmirkt viderskydd for djuren. Stengirdesgardar och résen
huggs fram s att solen kan belysa stenarna. D4 blir dven dessa platser boplatser till ménga
arter. '

Firens bete brukas vixelvis med notkreatur frin granngirdarna. Sambete med olika

djurslag stimulerar mingfalden. De olika djurslagen har olika sitt att beta och olika prefe-
renser pa vad som ir allra godast att dta. De tyngre kossornas kl6var trycker ocksa ner fr-
na i marken pa ett sitt som inte firens litta klovar klarar. Djurens parasiter halls med hjalp

%

av sambete pd en lag nivé eftersom farens parasiter inte trivs hos nétdjuren och tvirtom.

produceras pé garden siljs direke till gardens kunder i gardsbutiken eller pa Reko-ringen i
Jonkoping och Grinna. Man har ocksé s smatt borjat silja kot till lokala restauranger, da
framst kott frin tacka som dr ett mort, smakrikt och hallbart kott.

Ingen biologisk mangfald utan pollinatérer, darfér finns det dven honungsbin pé gar-
den. Hanna skéter om bina och slungar honung.

— "Det ir vildigt viktigt for mig att vara biodlare eftersom bina har sd stor betydelse for livs-
medelsproduktionen, siger Hanna. Honungsbin och humlor Gr de viktigaste pollinatorerna
av lantbruks- och tridgdrdsgrodor i Sverige. Rent krasst si skulle vi inte ha mat pé bordet om
inte bin och humlor gjorde sitt jobb’.

Stefan Drewitz

Definition av Hallbarhet

"En hillbar utveckling dr en utveckling som
tillfredsstiller dagens behov utan att dventyra
kommande generationers mojligheter att till-
[redsstilla sina behov”.

S definieras hillbar utveckling i det som
kallas Brundtlandrapporten, som skrevs pa
uppdrag av FN 1987.

Haillbar utveckling uttrycker en rikining,
en mojlig och onskvird framtid, och brukar
beskrivas i tre dimensioner av hillbarbet
— ekologisk, social och ekonomisk — som alla

madste samverka for att utvecklingen ska vara

hillbar.




RUDUBODENS ALTERNATIVODLING

Sven Larsson som driver Ruduboden berittar:

— ”Vi dr fjirde generationens dppelodlare som har
drivit garden. Helt utan konstgddsel och kemiska
bekimpningsmedel sedan 1988. 2015 blev vi
KRAV-certifierade. Vi har ca 700 dppeltrid,
ett antal piron-, plommon-, kérsbir- och bi-
garratrid som vid goda forhallande dven ger
ett bidrag. Férutom fruke odlar vi dven po-
tatis, mordtter, sparris, 16k, rodbetor m.m.
Vara virphons och bin bidrar med 4gg och

honung.”

Bibelns ord som frimsta inspirationskilla. Han var linge
fore sin tid med att vélja bort saidant som var skadligt
for var miljo. Var livsstil 4r att vi minniskor kan
forvalta Guds skapelse pad ett miljévinligr sitt,
dven om det medfér en stor utmaning med
tanke pd angrepp som skdrden kan fi. Det
ar det vi vill fortsitta att forvalta, arvet
efter det som tidigare generationer bygg

upp och vi vill girna fortsitta bo nira
naturen, fortsitta ita bra mat, verka och
vara en del av denna hallbarhetskultur.
En framtida utmaning ir att effektivi-
sera marken mer l6nsamt, med andra ord
att nyttja gardens potential.

U605y ¢

iyl

ol ust
il

Hallbart féretagande pelimust |
Nir det giller héllbart foretagande tinker Sven
att det dr giftfri odling, nirproducerat, ett fung-

erande kretslopp av djur som betar fritt for att r6ja

» .. . .
bort sly samtidigt som det ger naturgddning. Tanker — "Att dta mer ckologisk har kommit mer och ett
iven pa att odla som man gjorde forr, mer varierande od- krav frin kunder eller samhillet kinner vi inte av. Tvirt

om, eftersom vi sedan tidigt lagt om till ekologiskt
f odling, redan pd 80-talet, si far vi positiva reak-
tioner frin vira kunder, som dven onskar att vi
breddar var gronsaksodling.”

iz - Kunderna

ling for att motverka dalig tillvixt och dirmed tinka
langsiktigt.

— "Det gar alltid att géra mer. Att striva efter
att skapa ett eget kretslopp tror jag pd. Ha fler
betande djur som hiller efter marken som i Marknadsforing sker genom Facebook och

sin tur ger tillbaka naturgodsel och att for- -. 3  Instagram.
valta marken optimalt.” - niee ———— AR = — Kunder som vill handla av oss kan

gora det via Reko-ringen i Jonkoping/
Huskvarna, Habo/Mullsjé Gislaved, Ul-
ricchamn Eksj6, Virnamo och i Vagge-
ryd. Vill man komma och handla av oss
pa garden har vi dven Ruduboden som vi
haller 6ppet pa vardagar och 16rdagar.”

Drivkraft

Sven berittar att Roland Larsson, som var
tredje generationens odlare, genom sin starka
Gudstro bevisade att det gick att leva med

Helena Lundberg




VARA HEMBYGDSGARDAR

SociAL HALLBARHET — det starka foreningslivet i var bygd ir en si-
ker plattform for social gemenskap och for manga ger det en kinsla
av tillhorighet och gemenskap. Hembygdsforeningarna fyller en sadan
funktion. Férutom gemenskap bidrar hembygdsrérelsen till att skapa
forstaelse for hur vér historia hinger ihop med det som sker nu.

Vad ar hembygd?

Inom hembygdsrorelsen vill man att hembygden ska vara levande och
oppen for alla. Hir och nu. Det betyder att alla spelar roll, alla 4r vik-
tiga, inte bara som mottagare av hembygdens virden och rittigheter,
utan som deltagare och medskapare av det levande samhillet. Vissa
menar att hembygd 4r den plats ddr man vuxit upp. Andra tinker att
det helt enkelt ar den plats dir man bor, eller har bott. Oavsett hur
man definierar begreppet kan relationen till vira hembygder vara vik-
tig, inte minst kdnslan av hemhérighet och identitet. Vi delar hembyg-
den med andra, vilket kan skapa en gemenskap som ir viktig f6r hur
samhillet mar och kan utvecklas.

i Grinna. I Orserum samverkar de lokala foreningarna och foretagen
med varandra.

—"P4 ett sdnt hir litet stille 4r de flesta med i alla féreningar”, siger
Gunhild. Hembygdsféreningen arrangerar drligen Valborgsmisso-
firande, midsommarfirande och Knutsdans. Man har dven haft kurs i
sliktforskning och ordnat méte med temat "Orserums bildskart” dir
deltagarna tagit med egna bilder att prata om. Byavandringar ir ett an-
nat inslag ddr man gitt runt och berittat om historien till de byggnader
som finns och vilka som bott dir.

Hembygdsgarden ir ett gammalt bostadshus och freningen forval-
tar dven det gamla K-mirkta skolhuset. Tillsammans med 6vriga foren-
ingar arrangeras tipspromenad pa sommarhalvéret som dven riktar sig
till sommargisterna pi Orserumsbrunn och Smalandsgirden.

En framtida utmaning som féreningen tagit de forsta stegen pa ir att
etablera kontakter med skolan f6r att bli en naturlig del av elevernas
undervisning nir det giller hembygdskunskap och lokalhistoria. Roligt
att nimna ir att alla de stora foreningarna i Orserum har en kvinnlig
ordférande.

Kulturarv

Det finns ett viktigt historiskt perspektiv pa det vi kallar hembygd.
Inom hembygdsrérelsen tror vi att det finns virden fran det forflutna
som nutida och framtida generationer har nytta av for att kunna leva
ett gott liv. Hembygdsforeningarna arbetar aktivt med att beskriva, do-
kumentera och tillgingliggéra ganga tiders spar och uttryck. Det dr sd
vi skapar kulturarv.

Hembygdsféreningar i natverk

Inom det geografiska omradet Vitterbranterna finns det tolv hem-
bygdsforeningar. De bildade under hésten 2021 ett gemensamt nit-
verk for att kunna utvecklas tillsammans. Ett av mélen 4r att utveckla
hembygdsgardarna att vara en naturlig métesplats och gora kulturarvet

tillgingligt.

Gunhild i Orserum

Gunhild Rensfeldt ir ordférande i Orserums Hembygdsforening sen
tva ar tillbaka. Hon dr uppvuxen i Stora Hultrum och har gitt i skola

I oktober har Orserums hembygdsforening 75-arsjubileum vilket ska
firas pi Orserumsbrunn dir foreningen bildades 1947. Den sociala ge-
menskapen i foreningen och mellan f6reningar ir stor.
— ”Att g med i en forening dr det bista sittet att lira kinna andra
minniskor”, siger Gunhild.
Lena Claésson

Foéljande hembygdsféreningar finns
inom Vatterbranterna:

* Visingso * Huskvarna

* Grinna  Hakarp

¢ Orserum * Lekeryd

* Adel6v/Linderis * Svarttorp

e Olmstad * Jirsnis

* Skirstad * Rogberga/Tenhult



UTHUSET

I ett av varens finaste forsommarvider begav jag mig till Uthuset i
Skirstad for att inforskaffa en ny sovsick. Min gamla gor forhopp-
ningsvis nytta i Ukraina di den farit med ett av Postnords gratispaket
dit. Samtidigt fick jag tillfille att intervjua Jocke Sundberg som driver
verksamheten i denna eminenta friluftsbutik.

— ”Jag har en bakgrund som scout, var med i scouterna som barn. Vi
var mycket ute och campade och bodde i vindskydd i nirheten av Bo-
dafors och pa resor till fjillen. Pa fjillresorna fick vi som unga scouter
slipa pd tung utrustning. Det hir var pd 1970- och 80-talet.

— Jag har alltid haft ett friluftsintresse. Ar 2000 startade jag butiken
GetOut i Bodafors och drev den ocksd som en nitbutik, vilket var nytt
da pa 00-talet. GetOut hade jag till 2011 da jag salde butiken. Direfter
jobbade jag i Kalmar négra dr hos foretagets nya dgare, men lingtade
tillbaka till att vara smaforetagare med egen verksambhet.

—Min fru kommer fran de hir trakterna s det blev naturligt att soka o I - )
sig hit. Ar 2016 letade jag efter en lokal for en ny friluftsbutik, centralt S - En dagstur till
i Jonkoping, pa Solasen, pa A6, men si en sommardag 2016 kom jag - R L ijﬁus eller
till denna vackra plats i Skirstad och sig ladan. Fantastiskt! Det blev SR _
mycket att rdja ut, fixa och renovera, bland annat har Svinga-sagen hir = Skﬂgs fﬂl’gyllﬁr
nere i byn sagat till en massa nya stolpar, plank och bjilkar i ek och livet.

gran hir fran granngarden”, siger Jocke Sundberg.

Det ér sen gammalt!

Vad gor friluftsutrustning mer hallbar?

— ”Vi har med oss ett 6ga for hallbarhet och friluftsutrustning ska
ju fylla funktioner pa flera sitt. Var butik har manga prylar i det hogre
prissegmentet, prylar som hiller. Linge! Den leverantor som sytt din
sovsick har en stolthet i att producera bista prylarna pa marknaden.
Manga av deras anstillda har jobbat i samma firma i 25-30 ar med att
gora just sovsickar och sitter en ira i att signera dessa med sitt namn."”

Pa Uthusets hemsida finns en rubrik
“Varda och laga”

— ”Vi har funderat pé att starta en tjanst att laga och virda, men det
dr si fa reklamationer si behovet har inte riktigt funnits. Vad giller
att laga sovsickar och fylla pd dun si finns det bland annat en firma
utanfor Berlin och iven en i Ostersund som kan hjilpa oss att laga
den typen av friluftsutrustning och kan ge produkterna den omsorg de
fortjanar. ”

— "I hostas hade vi en rekohelg, ett evenemang dir alla var vilkomna
till Uthuset for att lyssna pa foredrag om Hallbarhet och fa hjilp att
laga sina friluftsprylar. Vi hade fyra stationer for olika typer av repara-
tioner allt fran ldttare till kraftigare symaskiner och skomakeri. Olika
firmor var pa plats och visade sina produkter. Syftet var hallbarhet och
laga, indra och fixa till sina prylar.

Foredragshallare var bland annat Johan Tell som har skrivit bockerna
"Bittre Begagnat och Ekologik’. Han har tidigare jobbat pé tidningen
Vagabond. Johan skriver en del i vir blogg Uthuser Allehanda som for-
medlar nyheter och inspiration om friluftsliv och utrustning”, avslutar

Jocke Sundberg,.

Helen Bjurulf




RABYSKOGEN

naturvird genom att siga ner samma granar. Act det dr sa fa loverdd
beror bl a pa att stora mingder bjorkved levererades hirifran till Gote-
borg under andra virldskriget.
Tidigare har manga minniskor bott i omridet. Fyra torp
fanns det. Ett 4r kvar — Hignen. Det var bebott
dnda fram tll 1999. Nu f6rvaltas det av Skir-
stad hembygdsférening och ir en sann idyll
lings vandringsleden. Det ir ett av ytterst
fi torp dir alla ekonomibyggnader
finns kvar, lagird, smedja, dass, till
och med hundkojan. Dir kan man
fa en bra uppfattning om hur livet
tedde sig for torparna.
Det finns forstas en massa liv i
Rébyskogen som lyser med sin
franvaro i dagens industriskogar.
Det finns gott om hackspettar,
spillkrika, grongéling, storre
och mindre hackspett. Man kan
héra jirpens pip, nattskirrans
spinnrock och pirlugglans poan-
de i forsommarnatten. Blabirsriset
ir tite och hogt — hir finns massor
med blabir. Hinglavar som manlav och
garnlav, vigig sidenmossa, gron skold-
mossa och orkidén knirot avslojar ocksa att
skogen fatt skota sig i stort sett sjilvt under lang
tid. De som #dgde skogen nir torparna levde hir gjorde
inga kalhyggen — de plockhogg.
Sist men inte minst: det ir ett tyst omrdde. Trafikbullret ndr inte hit.
Hir dr det bara naturens ljud.

Rébyskogens naturreservat utanfor Skirstad ar en riktig parla i Vitter-
brantsomradet. Det ir den sista resten av en vidstricke skog som forr
tickte omriddet mellan Skirstad och Ramsjon. En av fi riktiga gam-
melskogar i biosfiromradet.

Stdtliga tallar, flera mer 4n 200 ar gamla. Stora
och lika statliga granar och klitterstillningar
av trid efter stormarna 1995 och 2005. Ku-
perat med bergsbranter och block, smala
dalgingar och raviner diremellan. Det

dr djup barrskog men ocksa lovtrad
hir och var, inte minst dir stormar-
na har blist omkull triden. Dir
kan inte dlgar eller ridjur komma
at l6vplantorna och tugga i sig
topparna. Bjork, ronn, silg och
asp far chansen att vixa upp. I
lagre omraden finns tallbevuxen
myr och tva gélar.

Eftersom det dr si kuperat
finns det goda mojligheter att ga
vilse — och kanske hitta den dir
glintan man inte hittar annars. Men
for att vara pa sikra sidan sd finns det
en fin vandringsled man kan f6lja genom
reservatet. Har finns méjligheter att uppleva
det ovintade och i de ildsta delarna hittar man
den mystik som finns i en riktig gammelskog som

lever sitt eget rika och méngformiga liv, frikopplat frin
minniskors styrande och stillande.

Skogen ir forstéas langt ifrdn opéverkad av méinniskor. Den ir plock-
huggen och betad av kor, smirre delar har kalhuggits och planterats
med gran. Dir far nu skolelever genom Ekobussen méjligheter att idka

Martha Wigéus




SOLENERGI

(] 3t

Har du ocksa sett att det dyker upp platta, svarta skivor pa taken hir
och dir? Det dr solpaneler som fingar solens energi och férvandlar den
tllel ...

Enligt Boverket har det i Jonkopings lin tagits 2 770 positiva beslut
om att ge stod till anldggande av Solel under perioden januari 2017
tom juni 2022. Av dessa ar drygt 1 690 till bostider dvs ligenheter och
smahus.

Naturvérdsverket skriver pé sin hemsida i en artikel att pd tvi tim-
mar tar jorden emot lika mycket energi frin solen som hela virldens
befolkning anvinder under ett ar. Det ir alltsd bara vara mojligheter att
finga den energin pd ett hillbart sitt som sitter granser for hur mycket

solenergi vi kan anvinda. Mindre 4n 1 procent av var energi i Sverige
kommer ifrin solen. En mix av olika fornybara energikillor 4r att fore-
dra eftersom det innebir en stabilare produktion.

G4 girna in pa Naturskyddsforeningens hemsida och lis mer. Det
finns dven forum pé Facebook dir det diskuteras livligt och byts er-
farenheter.

Vitterbranterna har haft ett projeke iging for att vicka intresset for
Solel samt arrangerat informationsméten for allmédnheten, vilket inspi-
rerat till ett stort antal solcellsanliggningar.

Lena Claésson

FRILUFTSLIV
| SKOG OCH VATTEN

For den som vill vara ute i skog och mark, bada och paddla eller bara
njuta av vackra vyer — Vitterbranterna har allt att erbjudal

Hir finns mojlighet till upplevelse for alla vare sig man ar van eller
ovan vid att vistas i naturen. Vandra, promenera, bada, paddla, cykla,
kéra mountinbike eller lukta pa blommor.

Jonkdpings kommun har linge prioriterat friluftslivet och fick
2020 utmirkelsen Arets Friluftskommun av bl.a. Naturvardsverket.

Inom Vitterbranterna ansvara kommunen genom Kultur- och Fri-
tidsforvaltningen for sex markerade vandringsleder som tillsammans
utgor en stricka av drygt 14 mil. Det finns framtaget en karta med
tips fér 13 promenader, 7 offentliga friluftsbad, 4 platser for moun-
tainbike. Fina friluftsomraden finns pd Grinnaberget, Bondberget,
Huskvarnabergen och i Rabyskogen. Lings en del av lederna finns
det audioguider om natur och kultur pi platsen. Det finns bryggor,
toaletter, grillplatser och sittplatser pa flera stillen.

I samverkan med det ideella f6reningslivet och allminheten har
platser och strik utvecklats. Franciskusféreningen har ansvar for en
del av Pilgrimsleden som gir genom omradet och Bauergirden i
Bunn har utvecklat slingor for bade promenader och cykling.

P4 kommunens hemsida under rubriken Friluftsliv finns det infor-
mation och kartor att ta del av och skriva ut om man s vill. Allt finns
dven pa en digital karta med GPS-funktion som man kan ladda ner i
sin smartphone, Naturkartan/J6nkoping.

Lena Claésson
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Utflyktsmal, nagot for allal

UTFLYKTSMAL MED KOLLEKTIVTRAFIK

ROTTLE BY

Hir finns réda stugor frin 1700—-1800-talet och tvd kvarnar lings
Rottledn som berittar om en gingen storhetstid. Dalgangen leder ner
till Vittern ddr det gar att bada. En riktig natur- och kulturupplevelse.
* Busshillplats: Grinna Rottlevigen

VISINGSO

Fran Visingso styrdes nistan hela Sverige pa 1100- och 1200- talet. Till-
sammans med Grinna ir Visingsé6 kommunens storsta turistmal.

* Ta farjan fran Grinna.

* Mer info: visingso.net

o Firjetider: traftkverket.se, sokord: Visingsileden

* Busshdllplats: Grinna Hamn

GRANNABERGET

Vid Grinnabergets fot ligger Grinna. Grinnaberget har vacker natur
med vidstricke utsikt 6ver bade Grinna, Visingso, Ostergétland och
Vistergotland. P4 berget finns promenadstrak, grillplatser, sommarcafé
och flera vandringsleder. Trappor fran Grinna leder upp pa berget. Det
gar ocksa att ta sig till Tegnértornet om du ér beredd att ga en bit till.
* Busshillplats: Grinna Soderby

TENHULT

Tenhult dr det lilla jirnvigssamhillet med ling historia. Hir finns det
mesta och det 4r nira till naturen. Mataffir, restauranger och buti-
ker. Soder om samhillet ligger Tenhultasjon med bad, brygga, grill och
WC. Tenhults fiskeklubb hyr ut roddbatar. Uvabergets Naturreservat
har en fantastisk natur med utsikt 6ver sjon. Tenhultsleden har upp-
mirkta spar fran Ingaryd till Uvaberget.

* Busshdllplats: Tenhults Mobler

APPLEDALEN OCH LANDSJON

I Kaxholmen finns Hembygdsgard, dalgingen Kaxholmens lovskog.
Rudenstams gardsbutik med café, Vistakulle fruktodling, kafferosteri,
inredningsbutiken Grafitgrd med café, livsmedelsbutik, Tengblads
tridgardsbutik, badplats med brygga, grill och WC.

* Busshillplats: Kaxholmen Rudu och Kaxholmen Hunnerydsbader.

BRUNSTORPS GARD

Brunstorps gird har gamla byggnader och ir en genbank for frukeerad.
Hir finns fruketrdd, nytto- och prydnadsvixter. Sommartid r tridgards-
caféet oppet. Gérden ligger inom Huskvarnabergens naturreservat.

* Busshéllplats: Brunstorps gdrd

SMEDBYN

Réda stuglingor byggda i mitten pa 1700-talet som bostidder for ar-
betarna i Husqvarnafabriken. I dag fylls de av hantverkare och konst-
nirer. Husqvarna fabriksmuseum visar det mesta ur sin produktion,
allt frin spisar, motorsigar och gevir. Den branta Pustaleden ir en
rundslinga pa 1,8 km som gér hir.

* Mer info: husquarnamusesum.se

* Busshillplats: Huskvarna Stampaplan

UTFLYKTSMAL MED CYKEL ELLER BIL

ORSERUM

Ett samhiille med gamla anor norr om sjon Oren. I Orserum finns livs-
medelsbutik, Hembygdsgard, idrottsplats, motionsspar, restauranger
och hotell i gammal brunnsmiljo. Fint bad med brygga, utegym och
boulebana.

* Mer info: orserumsbrunn smalandsgarden

BUNN

Sambhillet Bunn vid sjon Bunn bjuder pa en sagolik miljo vid sj6 och
skog. Bauergarden Gistgiveri & Konferens har olika evenemang, still-
plats och uthyrning av kanoter.

 Mer info: bauergarden.se

ASENS BY

P3 Asens by, Sveriges forsta kulturreservat, kan du resa tillbaka till anno
1900 for att uppleva hur livet i en smalindsk by kunde vara just da.
Hir kan du stréva runt pa egen hand, fika, handla, bo 6ver natt eller
delta i olika aktiviteter. I handelsboden finns lokala rivaror och hant-
verk till forsiljning.

I kaffestugan styrs utbudet, precis som forr, av arstid och tillging pa
nirodlade ravaror. Under sommarhalvéret betar djur av svenska lantra-
ser i det gamla odlingslandskapet.

* Mer info: asensby.se

KLEVEN

Vigen gir genom girden. Genom arens lopp har bade kungar, drott-
ningar, tjdnstehjon och krigshirar passerat pa vigen. Pa Klevens gird
finns sommarcafé, en storslagen utsikt och det finns ocksd méblerat for
medhavd picknick.

* Mer info: kleven.nu

UPPGRANNA, GIRABACKEN, BRAHEHUS

I Uppgrinna finns gamla girdar med sméskaligt jordbruk, Byagard,
Byatriff och Uppgrinna Naturhus. Det finns en vandringsstig upp till
Brahehus, ruinen efter greve Per Brahe den yngres lustslott. Hir finns
Biosfirled Uppgrinna som ir en rundslinga som gir genom dalgingen
Girabicken och ner till Vittern. Girabicken ir ett naturreservat med
lummig vixtlighet. Vid Vittern finns det en liten strand och grillplats.
* Mer info: jonkoping.se, sokord Uppgrinna

CYKELKARTA
* Mer info: jonkoping.selviitterbrantsleden




Café Kleven
Facebook: Café Kleven 7

Hannas kok, Granna
Hannaskok.se

Hallska garden, café och
butiker, Granna
Facebook: Hallska gérden

Kaffestugan pa Grénnaberget
Grannaberget.se

Graven

)Sténkelstorp Sten

Granna musteri, Ebe Plant
Facebook: Granna Musteri

| Askeryd

Ravelsmarks gardsbutik och
café, Granna
Facebook: Ravelsmarks Gard
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tell med aktiviteter, Orserum
Smalandsgarden.com
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Orserumsbrunn, Gestgiveri &
konferens Orserum,
Orserumsbrunn.se
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Facebook: Handlarn Orserum
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Kappetorp p
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Hemma pa Hult, café
Facebook: @hemmapahult
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Krydderi Krokus, gardsbutik,
café, lunch, Adelov
krydderikrokus.com

| ow}i:éa

4 Jako {orp

Bauergarden Gastgiveri,
Bunn. Restaurang, evene-
mang och stéllplats
Bauergarden.se

Bjorkeberg )
Ryd

Drefseryds Gard, Olmstad
Gardsbesok & Gardsbutik
Facebook: Drefseryds Gard

Visingso

e Grénna

Krysset Lanthandel, Olmstad
Livsmedel och glass
Facebook: Krysset Lanthan-
del

Orserum
Adelov/Linderas

Onnarj B¢

\I\&i}tilst;orp

Flattinge Gardscafé, Olmstad
Flattingegardscafe.se
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Olmstad

Mitt Lilla Horn, Berghem
Prydnadssaker i betong
Facebook: @mittlillahorn

; ? = § /,7 e Kaxholmen (Skarstad) ——
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Uthuset, Skérstad, forséljning
av utrustning for friluftsliv
Uthuset.nu

Grafitgra, Butik & Café,

Kaxholmen
Facebook: Grafitgra
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Botarp"
Gisebo ‘\ P HJ stor

; "En levande hembygd
Sppen for alla” =]
hembygd.se

' Ovravad

Vistakulle, fruktodling &
gardsbutik, kafferosteri
Kaxholmen,

quholm
| Brun: e yd

.

Strand udaholm etlaga 4
Vari
Hukarp Ri berg k.

|

Rudenstams Gardsbutik &
Café, Kaxholmen
Rudenstam.se

Strands gard, Gardsbutik,
Gisebo

Frukt, gréonsaker, mjélk mm
Strandsgard.se

Kroatorpet, konditori och
lunch, Huskvarna
Landhs.se/kroatorpet

Ebbarps Norrgard, gardsbu-
tik, Lekeryd

Facebook:
@EbbarpsNorrgard

Rommelsj6é Café, Oggestorp
Facebook: RommelsjoCafe

Online Cakes, obemannat
Café i Tenhult
onlinecakesjénkdping.se

Asens by, upplevelser,
kaffestuga & handelsbod
asensby.se

| Granna finns det mesta...

Visings6 — en kulturskatt i
Vattern
Visingso.net
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\ 12 | Malabraten ¥
' 13 | Rabyskogen F <
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\ 15 | Eskilstorps Ormgranar
‘ = [16] vista kulle |
1 >
17 | Huskvaranbergen /
18 | Bondberget L%
19 | Ingaryd |+
‘ 20 | Uvaberget Tenhult

/ Mer info pa
Lansstyrelsens hemsida
lansstyrelsen.se/jonkoping
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Projektet Mera Friluftsliv 2018-2021

... ett samarbete mellan Biosfirforeningen och Jonképings kommun, med ekonomiskt stéd frin Naturvirdsverket / lokala naturvardssatsningar
/ LONA. Projektet hade tydliga kopplingar till Sveriges friluftsmal och Agenda 2030.

Syftet var att genom olika gemensamma informationsinsatser, kopplade till natur och friluftsliv, nd ut till fler personer for att 6ka kunskapen
om hur vi hittar ut, vad vi finner i vira naturomraden, oka tillgingligheten samt i f6rlingningen ge 6kad folkhilsa. Det tangerar féreningens mal
i Biosfirprogrammet "Att Ostra Vitterbranternas invinare har kunskap om sitt biosfiromrade”.

Biosfiromradet har stor potential vad giller att utveckla naturturismen inom de grona niringarna och projektet bidrog med att utveckla

formerna for att sprida kunskap om friluftslivet och naturen i omradet.

e Di foreningens och kommunens hemsida forbittrades informationen
om vandringsleder och promenadslingor.

* Digital naturvigledning — "Naturkartan’, en digital plattform
anpassad for mobiltelefon, utvecklades.

* En modell f6r informationsplatser, 'Infonod’, togs fram.

 Audioguider gjordes for Ribyskogen.

* En modell f6r skyltning f6r demonstrationsomraden arbetades fram.

Foreningens hemsida fick en ny layout och gjordes mer anvindar-
vinlig. Visa delar av hemsidans information oversattes till engelska.
En workshop genomfordes om ”Friluftsliv pa annans mark” och
till det nitbaserad information.
Kartfoldern f6r omradet uppdaterades med innehall om sevird-
heter i naturen, gardsbutiker och caféer.

Lena Claésson

JONKOPINGS
a8 KOMMUN

Hemsida: jonkoping.se
E-post: kontaktcenter@jonkoping.se ® Telefonnummer: 036-10 50 00

Besoksadress: Medborgarservice i Juneporten pa Vastra storgatan 16, Jonkdping

Postadress: Jonkdpings Kommun, 551 89 Jonkdping

Biosfaromrade Ostra Vitterbranterna 70a°r

Hemsida: ostravatterbranterna.se
E-post: info@ostravatterbranterna.se
Besoksadress: Radhusgatan 1, Jénkdping
Postadress: Biosfaromrade Ostra Vitterbranterna (Unesco),
Radhuset, 551 89 Jonkdping
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